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Silkeborg-afdeling

S��et den 27. marts 1944

 
 
 

AKTIVITETER & PROGRAM

 

2023

 

–

 

2024

 

Lunden Silkeborg.   Foto: Doris Birch Friis

       

                                                                               

Velkommen �l nye nordiske oplevelser



Velkommen �l vores trofaste 
medlemmer �l en ny sæson i 
Foreningen Norden.

En særlig velkomst skal der lyde �l 
vores nye medlemmer fra Kjellerup. Vi 
glæder os meget �l at se jer �l vores 
arrangementer.

Vi slu�ede sidste sæson med en dejlig 
1-dagstur �l Venø. Vores kommende 
tur bliver lidt længere, nemlig en 5-
dagstur �l Oslo.

På Landskontoret har der været et 
genera�onsski�e. Der er ansat unge 
meget visionære medarbejdere på 
kontoret, dels danskere men også fra 
de andre nordiske lande.

Der arbejdes på at gøre Nordisk Råd 
mere synlig og give det større 
indflydelse.

Derud over vil der blive lavet en 
hvervekampagne for at skaffe unge 
medlemmer.

Poli�sk er der også medvind i det 
nordiske samarbejde. Nu er både 
Finland og Sverige med i Nato.

I år prøver vi at indsamle endnu flere 
mailadresser på vores medlemmer, for 
at give en bedre service. Så husk at 
aflevere den �l os. 

Mange nordiske hilsner                                         
Bestyrelsen      

Bestyrelsen i Foreningen NORDEN i 
Silkeborg

Formand 
Grethe Svendsen 21779110                                 
grethesvendsen15@gmail.com

Næs�ormand
Ellen Randrup Østergaard 
8684 6906/2684 6906
randrupellen@gmail.com

Sekretær og kontakt �l biblioteket
Ole Borgå 46492204
ole-inger@mail.dk

Regnskabsansvarlig
Bent Juel Jensen 23246607
bjuel@fiberpost.dk

Programudvalg
Ole Borgå 46492204
ole-inger@mail.dk

Ad hoc
Steen A. Lauritzen 20913089
sal.steenlauritzen@gmail.com

Anne Marie Hansen 20784713
annemarie.hansen@gmail.com

Mathilde Berg Olsson 21858710
mathildebergolsson@gmail.com

Doris Birch Friis 29460456
dbfriis@gmail.com
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Programoversigt 2023- 2024 

Torsdag d. 28. september 2023 
kl. 19.00

Selma Lagerlöf
Sognehuset ved Alderslyst Kirke

Arr.: Alderslyst Kirke og Foreningen 
Norden

Fredag den 6. oktober 2023 
kl. 16.00

Øjeblikket og Evigheden
Aarhus Musikhus

Arr.: Foreningen Norden- Aarhus 
Kredsen

Torsdag den 26. oktober 2023 
kl. 19.00

        Lars Hovbakke Sørensen
Medborgerhuset, Silkeborg

Arr.: Foreningen Norden

Mandag den 13. november 2023 
kl. 19.00

Skumrings�men – og sanga�en
Medborgerhuset, Silkeborg

Arr.: Foreningen Norden

Torsdag den 7. december 2023 
kl. 19.00

Nordens sprog, li�eratur, kultur og 
geografi

Medborgerhuset, Silkeborg
Arr.: Foreningen Norden

Torsdag den 11. januar 2024 
kl. 18.00

Nytårskur - Gule ærter
Medborgerhuset, Silkeborg

Arr.: Foreningen Norden

Torsdag den 22. februar 2024 
kl. 19.00

Poli� og retsvæsen i Grønland
Medborgerhuset, Silkeborg

Arr.:  Foreningen Norden

Torsdag den 14. marts 2024 
kl. 19.00

GENERALFORSAMLING
Kl. 20.00: Medlemsmøde

Ung i Norden
Medborgerhuset, Silkeborg

Arr.: Foreningen Norden

Tirsdag d. 21. – lørdag d. 25. maj 2024 
Rejse �l Oslo

Vi besøger bl.a. Munch-museet, 
Kistefos og Eidsvoll

 Arr.: Foreningen Norden
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Hold 1  
    

Boga�entning på Medborgerhuset
 

17. august kl. 14 -15.    
                     

Torsdag d. 14. september 2023 kl. 14.00                    
Torsdag d. 12. oktober 2023 kl. 14.00                              
Torsdag d. 9. november 2023 kl. 14.00                                                       
Torsdag d. 7. december 2023 kl. 14.00                                                                                                                                                                                                                                                               
Torsdag d. 4. januar 2024 kl. 14.00                               
Torsdag d. 1. februar 2024 kl. 14.00                         
Torsdag d. 29. februar 2024 kl. 14.00                                          
Torsdag d. 21. marts 2024 kl. 14.00 
Torsdag d. 18. april 2024 kl. 14.00 
Torsdag d. 16. maj 2024 kl.14.00

Kontaktperson                                                       
Inger Højlund                                                     
Tlf. 46492204

 ole-inger@mail.dk

Hold 2
   

Boga�entning på biblioteket fra   
                                                                  

22. august 

Torsdag d. 21. september 2023 kl. 19.00                                                  
Torsdag d. 12. oktober 2023 kl. 19.00                              
Torsdag d. 16. november 2023 kl. 19.00                                                       
Torsdag d. 7. december 2023 kl. 19.00                                                                              
Torsdag d.18. januar 2024 kl. 19.00                               
Torsdag d. 8. februar 2024 kl. 19.00                         
Torsdag d. 7. marts 2024 kl. 19.00                                          
Torsdag d. 11. april 2024 kl. 19.00                          

Kontaktperson                                                       
Yvonne Eiegod Hansen                                                   

Tlf. 24635239    
yeiegod@gmail.com

Læsekredsene i Silkeborg  sæson 2023-2024  

Alle møder a�oldes på Medborgerhuset, Bindslevs Plads 5, Silkeborg
Der læses li�eratur af nordiske forfa�ere af både nyere og ældre dato. Det 

a�ales med deltagerne, hvilke bøger der læses i løbet af sæsonen. Alle læser 
den samme bog, og vi diskuterer 1 bog pr. gang. Bøgerne udleveres/afleveres 

på møderne.
Der kræves ingen forudsætninger for at deltage,                                                                                                                   

blot lysten �l at læse og �l at diskutere den læste bog med andre.                                                                             
Vi �lbyder et e�ermiddagshold (hold1) og et a�enhold (hold2).                                                                

Deltagelse er gra�s og ikke be�nget af medlemskab af Foreningen NORDEN.                                                        
Ønsker man kaffe/te, købes de�e på Medborgerhuset.
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Det var absolut velfortjent, da Selma Lagerlöf, som den første kvinde modtog Nobels 
li�eraturpris i 1909.
Al hendes li�eratur er gennemsyret af stor fortællekunst og eviggyldige temaer om 
skyld, selvopofrelse og forsoning, der giver tanker �l overvejelse.

Musikalsk genfortælling af Selma Lagerlöfs legender: Flammen og Juleroserne.
Helle Erdmann Frantzen fortæller legenderne, og Steen Jørgensen ledsager historierne 
med musik, som understreger fortællingernes stemning på samme måde, som 
underlægningsmusikken åbner oplevelsen, når vi ser en god film.

Pris: Det er gra�s at deltage                                         
Arr.: Alderslyst Kirke og Foreningen Norden  

Medlemsmøder e�eråret 2023

Torsdag den 28. september kl. 19.00
Mødested: Sognehuset ved Alderslyst Kirke

Selma Lagerløf
- en a�en i fortællekunstens tegn.
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Dorthe Højland Group og Islands store historiefortæller Einar Már Gudmundsson har 
udviklet et unikt musikalsk og poe�sk projekt.

Musikken leveres af Dorthe Højland, saxofon, Jacob Højland, klaver, Thomas Sejthen, 
kontrabas og Henrik Nielsen trommer.

Digtene er fra den islandske forfa�er Einar Már Gudmundssons seneste digtsamling "Til 
re�e vedkommende.” De formidles af forfa�eren.

Glæd jer �l en stor oplevelse og tag familie og venner med. Alle er velkomne.

Der er ingen �lmelding. Hvis man er interesseret i samkørsel, kan man henvende sig �l 
bestyrelsen.

Pris: Det er gra�s at deltage                                        
Arr.: Foreningen Norden- Aarhus Kreds og Musikhuset

Fredag den 6. oktober kl. 16.00 – 17.00                                                                                                                
Mødested: Cafe´scenen i Aarhus Musikhus

Musik og digte
Musikken "Øjeblikket og evigheden" og digtene "Til re�e 

vedkommende"
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Den 6. juni 2023 er det 500 år siden, at Sverige løsrev sig fra Kalmarunionen og de 
danske kongers overherredømme. De�e blev begyndelsen �l skabelsen af det moderne 
Sverige.
I foredraget vil historiker, lektor, ph.d. Lars Hovbakke Sørensen,
Professionshøjskolen Absalon, trække de lange linjer i Sveriges historie op fra 1523 �l 
2023 og se på forskellene og lighederne mellem den danske og den svenske historie og 
deres betydning for forskellen mellem dansk og svensk mentalitet og selvforståelse i 
dag.

Pris: 60 kr. inkl. kaffe/te med brød                                                                                                                                        
Gerne �lmelding �l Anne Marie Hansen 20784713 eller  
annemarie.hansen@gmail.com                                                                       
Arr.: Foreningen Norden

Torsdag den 26. oktober kl. 19.00
Mødested: Medborgerhuset, Bindslevs Plads 5, Silkeborg

Det moderne Sverige i 500 år
v/Lars Hovbakke Sørensen, historiker, lektor og ph.d.
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STARGATE – EN JULEFORTÆLLING 
Ingvild H. Rishøi

"- Hør her, sagde Tommy. - Folk køber træer, ikke sandt. Men hvad er det egentlig de 
køber?"
Julen nærmer sig i Oslobydelen Tøyen. Vi følger Ronja og storesøsteren Melissa, som 
håber på en hvid jul - i dobbelt betydning. Da deres far mister sit job på et julemarked, 
og begynder at hænge ud på værtshuset Stargate, må søstrene tage over. Først er det 
Melissa, som i hans sted begynder at sælge grantræer, men lidt e�er lidt drages Ronja 
også ind i det som sælger af kranse.
Den prisbelønnede forfa�er, Ingvild H. Riishøj, blander moderne hverdagsrealisme med 
referencer �l de klassiske nordiske fortællinger. Stargate er en julehistorie om håb, svigt 
og drømme, set ud fra barnets perspek�v.

E�er oplæsning af a�enens tekst, vil Marianne Hougård og Freddy Dencker med 
fællessange føre os igennem nordiske advents- og julesange,- med et strejf af vinter.

Pris: 60 kr. inkl. kaffe/te med brød
Gerne �lmelding �l Anne Marie Hansen 20784713 eller  
annemarie.hansen@gmail.com                                                                       
Arr.: Foreningen Norden

Mandag den 13. november kl. 19.00
Mødested: Medborgerhuset, Bindslevs Plads 5, Silkeborg

Skumrings�me og sanga�en
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Vi er i Norden i gang med at genfinde hinanden. Kriser og krige bidrager her�l. Men 
historien om vores fællesskab er både gammel og levedyg�g. Denne a�ens foredrag er 
med den færøsk fødte Bergur Moberg, som vil tage afsæt i skandinavismen i 1830 -erne 
og den folkelige, sproglige og kulturelle samhørighed I såvel for�d som nu�d.
Bergur Moberg er lektor, PhD, ved Københavns Universitet og bl.a. for Foreningen 
Norden involveret i at fremme nordiske aspekter i uddannelserne.

Pris 60 kr. inkl. kaffe.                                                                                                         
Gerne �lmelding �l Anne Marie Hansen 20784713 eller  
annemarie.hansen@gmail.com                                                                        
Arr.: Foreningen Norden

Torsdag den 7. december kl. 19.00
Mødested: Medborgerhuset, Bindslevs Plads 5, Silkeborg

Nordens sprog, li�eratur, kultur og geografi
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 Lidt inspira�on �l de to læsekredse og andre interesserede læsere.

 

Foreningen NORDENs landskontor

  

Vandkunsten 12

 

DK-1467 København K

  

Telefon: +45 35 42 63 25

 

E-post:  landskontoret@foreningen-norden.dk

Facebook:  facebook.com/foreningennordendk

Twitter:
 

twitter.com/nordenDK
   

Her er de nominerede �l Nordisk Råds li�eraturpris 2023
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MALM er en vokaltrio med rødder i Sejs-Svejbæk, som synger vokalarrangementer fra 
klassisk dansk, pop, folk, jazz og singer/songwriter.
Vi har dog en helt særlig kærlighed �l den danske og nordiske sangskat og denne 
koncert vil byde på en rejse rundt i Norden med både solidariske og flerstemmige 
arrangementer.  
MALM: Amalia Nønne Grankvist Schou, Marie Friis Gerdsen, Line-Marie Hougaard 
Dencker Simonsen. 
MALM akkompagneres af Freddy Dencker på bas og Ejvind Dengsøe på klaver.

Tilmelding: Grethe Svendsen  21779110 eller grethesvendsen15@gmail.com                        
- senest 5. januar
Pris: 225 kr. inkl. 1 øl/ vand, 1 snaps, gule ærter, kaffe/te med æblekage og 
underholdning
Arr.: Foreningen Norden

Medlemsmøder foråret 2024

Torsdag den 11. januar kl. 18.00                                                                                                                                
Mødested: Medborgerhuset, Bindslevs Plads 5, Silkeborg

Nytårskur med gule ærter 
Kl. 18.00: Lækre tradi�onelle gule ærter. Dere�er serveres der kaffe med æblekage.                                                                    
Kl. 20.00: Lader vi os underholde af vokaltrioen MALM
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Johannes Larsen har ad flere omgange arbejdet som poli�betjent i Grønland. Dels i 
Nuuk, men også som afløser på Thule Basen og i Upernavik. 
Han vil fortælle om nogle af de mange oplevelser, han har ha�, og om de udfordringer, 
der fulgte med.
Som pensionist har han været �lbage på vandreture i den storslåede natur. Denne gang 
var det dog i Sydgrønland.
Johannes har �dligere boet i Silkeborg.

Pris: 60 kr. inkl. kaffe/te med brød  
Gerne �lmelding �l Anne Marie Hansen 20784713 eller  
annemarie.hansen@gmail.com                                                                                                                                                    
Arr.: Foreningen Norden

Torsdag den 22. februar kl. 19.00    
Mødested: Medborgerhuset, Bindslevs Plads 5, Silkeborg     
  
Grønlands poli� og retsvæsen
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Kan man engagere sig i Norden i både studie, arbejde, foreningsliv og fri�d? 
For Jonas har svaret hid�l været ja! 

E�er gymnasiet i 2010 beslu�ede Jonas Roelsgaard fra Foreningen Nordens 
forretningsudvalg at drage på opdagelse i Norden. Hvad der begyndte som en 
fri�dsinteresse, udviklede sig med �den �l en altomfa�ende fuld�dsbeskæ�igelse - 
nemlig interessen for Norden. 

Pris: 60 kr. inkl. kaffe/te med brød  
Gerne �lmelding �l Anne Marie Hansen 20784713 eller  
annemarie.hansen@gmail.com                                                                       
Arr.: Foreningen Norden

Torsdag den 14. marts kl. 19.00                                                                                                                     
Mødested: Medborgerhuset, Bindslevs Plads 5, Silkeborg

Generalforsamling iflg. vedtægterne                                                                              
Foreningen er vært ved en vand/øl     

Torsdag den 14. marts kl. 20.00                                                                                                                    
Ung i Norden
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FORÅRSTUR TIL OSLO, 21. – 25. maj 2024

Norges historie og kultur er en del af dansk historie og kultur, og nordmænd og 
danskere er stadig uløseligt forbundne ved historien, kulturen, kongehuset og sproget. 
Længst inde i Oslo�orden ligger Norges største by, Oslo. Den har været hovedstad siden 
1299, men dens historie går endnu længere �lbage. For ganske nyligt fandt arkæologer 
spor e�er kristne grave fra før år 1000, og byen fejrede derfor 1000-års jubilæum i år 
2000.
Oslo har mange historiske seværdigheder, men har også udviklet sig �l noget af en 
metropol med moderne arkitektur, trendy restauranter og eksklusiv shopping. Oslo er 
en af Europas hur�gst voksende byer og byder på mange smukke parker, fantas�ske 
museer og kunstuds�llinger i verdensklasse. Oslo er virkelig en afvekslende oplevelse, 
hvor det er lykkedes at opbygge en progressiv storby og sam�dig bevare den lokale 
charme.

På rejsens første dag i Oslo, er der en sightseeingtur i bus med en lokalguide. Den 
e�erfølges af en spadseretur, så man har en fornemmelse af byens centrum, hvor I                       

skal bo. I e�eråret 2021 åbnede det nye Munch 
Museum. Den verdensberømte nordmand, Edvard 
Munch, testamenterede alle sine værker – mere end 
28.000 malerier, skitser, fotografier og skulpturer – �l 
Oslo Kommune. Her skal I have en rundvisning.  Lige 
over for museet ligger Operahuset. Brug eventuelt lidt 
�d �l at gå en tur op på taget af operahuset – her må 
taget nemlig gerne betrædes! Herfra er der en flot                      

udsigt over Oslo. Til den ene side har man byen og �l den 
anden side er �orden.
Der er afsat en formiddag �l at besøge Vigelandsparken og 
Frognerparken. I Vigelandsparken, der er verdens største 
skulpturpark med værker der er udført af samme kunstner, 
finder man mere end 200 skulpturer lavet af Gustav 
Vigeland. De mange skulpturer er lavet i bronze, granit og 
smedejern.                     

Eidsvollbygningen, hvor den norske grundlov 
blev �l, indgår også i programmet. På 
rundvisningen fortælles der bl.a. om året 1814 
og optakten �l internt selvstyre i Norge og 
grundloven.
Grundloven dannede grundlag for en retsstat og 
et folkestyre i Norge. Folkesuverænitet og 
mag�ordeling var nye elementer, der prægede
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I Jevnaker besøges Kistefos Museum. Museet består af en imponerende skulpturpark i 
smukke omgivelser, et industrimuseum og to kunstgallerier med ski�ende uds�llinger. 
Det nye Kistefos Museum ”The Twist” blev indviet i 1999. Det betegnes som et 
veludført arkitektonisk mesterværk -  galleri, bro og skulptur i en og samme bygning. 
Det er den danske arkitekt, Bjarke Ingels, der står bag.  
E�er en rundvisning er der �d �l selv at gå rundt, både i kunstgallerierne og i 
skulpturparken.
Program for de enkelte dage kan fås ved henvendelse �l Mols Rejser. 

den norske grundlov. 
På sin �d var den blandt de mest radikale i hele verden. Den norske grundlov er den 
næstældste, der stadig er i brug – kun den amerikanske fra 1787 er ældre.

INKLUDERET I PRISEN

• 4 x næ�er på First Hotel Millennium
• 4 x morgenmad
• 4 x middag 
• 1 x buffet på færge, hjemrejse
• Busrejse i moderne 4* dansk bus
• Færge Danmark - Norge t/r
• Vejafgi�er
• Entréer og rundvisninger jfr. program
• Bidrag �l Rejsegaran�fonden og 

udvidet ansvarsforsikring

Pris pr. person i dobbeltværelse:  kr. 7.550,-
Enkeltværelses�llæg:                       kr. 1.755,-

Bindende �lmelding senest den 15. marts direkte �l Mols 
Rejser på tlf. 75 87 12 12 eller pr. e-mail:
info@molsrejser.dk

Oplys: fulde navn, adresse samt tlf. nummer, 
e-mail, fødselsdag og rejsenummer: 240.24

Tilmelding sker e�er først-�l-mølle-princippet.

Bekræ�else og faktura �lsendes e�er �lmelding- 
Depositum betales 1. februar og restbeløbet den 
21. marts 2024.
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MEDLEMSKAB I FORENINGEN NORDEN

Som medlem af Foreningen NORDEN får du:

• Tilbud om deltagelse i nordiske arrangementer, kurser og konferencer.

 

• Magasinet Nordiske

 

fire gange årligt.

 

• Foreningen NORDENs Rejsekatalog (udkommer i januar).

 

• Chancen for at møde nye mennesker, der også interesserer sig for det 

 

nordiske!

 

Foreningen NORDENs Protektor: Hendes Majestæt Dronning Margrethe II
 

 
 
 

Medlemsformer og kontingenter for
 

2024–
 

2025
 

 o Personligt medlemskab pr. år:

 

315,00 kr.

o Husstandsmedlemskab pr. år:

 
Medlemskabet dækker en familie inkl. børn, ind�l disse når det 
fyldte 18.år.

 
Der fremsendes kun ét sæt materiale �l adressen

 

410,00 kr.

o Pensionistmedlemskab pr. år:
Medlemskabet dækker en pensionist fra det fyldte 65. år

 

samt før�dspensionister.

 

215,00 kr.

o Pensionistparmedlemskab pr. år:
Medlemskab dækker gi�e/samboende pensionister, fra den 
yngste når det 65. år samt før�dspensionistpar.

260,00 kr.
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